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EESSONA

Alkoholiga seonduvad teemad on olulised nii majanduslikust aspektist (t6dstus ja kaubandus,
laekuvad maksud) kui sotsiaalsest aspektist (tarbimine ja kahjud). Alkoholiturgu saab riik
reguleerida alkoholipoliitika eri meetmete kaudu. Kui 2008. aastal olid peamisteks alkoholiturgu
puudutavateks muutusteks maksutéusud ja alkoholi jaematgi Uleriigiline keelustamine Gisel ajal
(alates 14. juulist 2008 ei tohi mida kella 22.00-st kuni kella 10.00-ni) ning alkohoolsete jookide
aktsiisimaédrade téstmine 1.01.2008 ~10% ja 1.07.2008 ~20%, siis 2009. aastal
alkoholiaktsiisimaksu maarades ega jaemilgi piirangutes muudatusi ei tehtud. Alkohoolsete
jookide aktsiisimadrade temaatika oli siiski aktuaalne ka 2009. aastal, mil otsustati
aktsiisimaéarasid 10% tdsta alates 2010. aasta 1. jaanuarist.

EV Pollumajandusministeeriumi tellimusel uuris Eesti Konjunktuuriinstituut (EKI), kuidas on
2009. aastal muutunud elanike hinnangud Eesti alkoholipoliitika kohta ning kuidas hinnatakse
alkohoolsete jookide tarbimisega seotud kisimusi. Selleks viis EKI 2009. aasta detsembris I&bi
elanike kusitluse alkoholiga seotud teemade kohta.

Kéesoleva t60 eesmargiks on vélja selgitada elanike alkoholi tarbimise harjumused ning
suhtumine riigi alkoholipoliitikasse ja selle muutmise vdimalustesse. Sellest tulenevalt on t66
jaotatud kaheks peatiikiks. Esimene peatiikk kajastab elanike hinnanguid enda ja elanike tldisele
alkoholi tarbimisele, tarbimiseelistusi erinevate alkohoolsete jookide liikide I8ikes ning
hinnanguid alkoholi tarbimisest tulenevatele probleemidele. Teine peatiikk keskendub riikliku
alkoholipoliitika problemaatikale. Analtlsi tulemused kajastavad 2009. aasta olukorda ning
muutusi, vorreldes varasemate aastatega. EKI alustas elanike alkoholituru ja tarbimise uuringuid
1990. aastal ja iga-aastaseid regulaarseid alkoholipoliitika uuringuid 2001. aastal.

Antud uurimistéd tugineb 1167 Eesti elaniku kirjalikule kusitlusele (teostatud 2009. a
detsembris). Kusitletud kuuluvad EKI tarbijate paneeli koosseisu ning esindavad l&bil6iget Eesti
elanikest soo, rahvuse, elukoha, regiooni, vanuse (18-74 eluaastat), hariduse ja netosissetuleku
(leibkonnaliikme kohta kuus) jargi. Representatiivsuse tagamiseks on tulemused vanuse, soo ja
rahvuse jargi kaalutud (lldjaotused on toodud lisas 1). Kusitletud kogumi iseloomustus on
esitatud lisas 3.



KOKKUVOTE

Eestis joob alkoholi 85% taiskasvanutest ning sagedamini tarbitakse lahjasid alkohoolseid jooke.
Kdige sagedasem on 6lle ja veini (sh vahuveini) tarbimine. Olut vai veini tarbivad kuus vidhemalt
korra 53-59% alkoholi tarbijatest. Kangeid alkohoolseid jooke joob vahemalt korra kuus 31-37%
alkoholi tarbijatest.

Sarnaselt varasematele aastatele hindavad elanikud peamiseks tarbimise pdhjuseks seda, et
alkohol kuulub t&htp&evade té&histamise traditsiooni. Alkohoolse joogi ostmisel on valiku
tegemise peamisteks kriteeriumiteks joogi maitse ja kvaliteet.

Kui enda tarbimist hindavad Eesti elanikud valdavalt véheseks ja mdddukaks, siis Eesti kohta
tervikuna arvatakse, et alkoholi tarbitakse palju ning tarbimist oleks vaja vahendada, kuna
sellega kaasneb rohkelt probleeme ja kahjusid. K&ige suuremaks probleemiks peavad inimesed
alkoholijoobes sGiduki juhtimist, kuid vaga mures ollakse ka laste ja noorte alkoholi tarbimise
parast.

Ule 80% elanike arvates tuleks alkoholi tarbimist vahendada ning riigi alkoholipoliitika peaks
olema piirangutega (sh 41% arvates rangete piirangutega). Uuringust jareldub, et Eesti elanikud
soosivad alkoholipoliitika teostamist labi erinevate meetmete, sest nédhakse vajadust alkoholi
tarbimist Eestis vahendada.

Elanike hinnangul peavad alkoholi tarbimise vahendamiseks astuma eelkdige samme tarbijad ise
ning oma suhtumise ja tarbimiskaitumise muutmise kaudu nditama paremat eeskuju teistele (sh
lastele). Samas on elanike arvates vaja ka riigipoolset algatust alkoholipoliitika eri meetmete
rakendamisel, esmatahtsaks peetakse Vabariigi Valitsuse initsiatiivi ning meedia kaasabi.
Alkoholipoliitika meetmetest on elanike hinnangul vaja esmajérjekorras suurendada jarelevalvet
alkoholi mulgiga seotud Gigusrikkumiste Ule, tegeleda rohkem noortega, piirata kdesolevast
enam reklaami, ning rangemalt karistada inimesi alkoholijoobes sooritatud digusrikkumiste eest.





